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Schwangerschaftskontrollen
Vom ersten Tag der letzten Menstruation gerechnet dauert die Schwangerschaft 40 Wochen.
Bei jeder regularen Schwangerschafts-Kontrolle (Routine) werden Hamoglobin (Blutwert),

Urin, Blutdruck, Gewicht sowie die Herztdne des Kinder kontrolliert.

Ubliche Schwangerschafts-Kontrollen bei problemlosem Verlauf:

7-9 Wochen Ultraschall zur Kontrolle
Blutgruppe, Infektionsstatus (Roteln, Hepatitis, HIV)

12-14 Wochen Ultraschall zur Messung der sogenannten Nacken-Transparenz
Evtl. Ersttrimester-Test (Bluttest fir Erbgutstérung)

16-18 Wochen Routine
Kontrolle bei Hebamme

21-23 Wochen  Ultraschall zur Kontrolle aller Organe des Kindes

26-28 Wochen  Zuckerbelastungstest (Ausschluss Schwangerschaftszucker)
Rhesus-Prophylaxe

30-32 Wochen Routine
Ultraschall zur Wachstumskontrolle

34-36 Wochen  Streptokokken B-Abstrich
Kontrolle bei Hebamme

38 Wochen Routine
40 Wochen Fruchtwasserkontrolle im Ultraschall
Herztonkurve
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